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1 – Un coup de baguette magique n’est pas la solution 

Les enfants ne deviennent pas bilingues par un simple coup de baguette magique. Le mythe éternel qui 

affirme que les “enfants sont comme des éponges quand il s’agit de langues” et qu’ils apprendront toutes 

les langues s’ils les entendent régulièrement n’est simplement pas vrai. Il est vrai que si les circonstances 

sont bonnes, les enfants grandiront et apprendront facilement les langues de la famille, mais cela n’est pas 

gagné d’avance. 

2 – Il faut planifier 
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Afin de mettre toutes les chances pour réussir l’éducation bilingue de ses enfants, il faut planifier à 

l’avance. Voulez-vous que vos enfants parlent couramment? Qu’en est-il de la langue écrite (lecture et 

écriture)? Qui parle quoi et quand? Discutez-en en famille et mettez-vous d’accord sur des buts à atteindre. 

3 – La constance est prépondérante 

Une fois que vous avez planifié, il faut vous y engager en famille et rester constant dans l’utilisation de 

votre langue. Oui, les enfants peuvent devenir bilingues si les parents utilisent des langues différentes avec 

eux, mais le risque qu’ils préfèrent utiliser la langue majoritaire est bien plus grand s’ils ont pris l’habitude 

d’utiliser la langue minoritaire quand les parents passent à la langue majoritaire. 

4 – Il faudra faire attention au temps d’exposition à la langue 

Une fois que vous avez votre plan, il faut penser au temps d’exposition à la langue dont votre enfant a 

besoin dans chaque langue. Il y existe des recommandations générales qui disent que les enfants devraient 

être exposés pendant au moins à 30% de leur journée à la langue pour qu’ils deviennent bilingues de 

manière naturelle. Ce ne sont que de grandes lignes, cela dépend du type d’exposition, certains enfants 

pourraient avoir besoin plus ou moins de ce temps pour acquérir une langue. 

5 – Il faudra investir un peu plus de temps (et parfois aussi un peu d’argent)  

Il faudra trouver du temps pour parler et lire beaucoup, pour trouver les ressources afin d’aider votre enfant 

à apprendre la langue. Vous pourriez aussi avoir besoin d’utiliser vos vacances pour faire un voyage qui 

renforcera la motivation de vos enfants à parler la langue. 

6 – Il y a des personnes qui vous feront douter 

Pas tout le monde sera d’accord sur le fait que c’est une bonne idée d’éduquer vos enfants en utilisant 

toutes les langues de la famille. Il y a ceux qui vous diront que ça ne sert à rien, que ça ça ne sert à rienne 

va pas marcher. D’autres penseront que vous demandez trop à vos enfants et d’autres encore diront que 

vous allez leur mélanger les pinceaux avec toutes ces langues. Ignorez ces personnes qui vous font douter, 

pardonnez-les aussi, ils ne savent pas de quoi ils parlent. 

 

7 – N’écoutez pas les mauvais conseils 

Il pourra arriver que des professionnels vous disent d’arrêter de parler une langue à vos enfants. Si vous 

avez des doutes au sujet des développements en langues de votre enfant – discutez-en avec un spécialiste 

qui a l’expérience de s’occuper d’enfants bilingues. 

8 – Ce ne sera pas toujours facile 
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Il y aura toute sortes de défis à relever au cours de votre parcours dans ce voyage multilingue en famille – 

en plus des personnes qui vous feront douter et des « experts » mal informés, il y aura des obstacles plus 

terre à terre : serais-je capable de rester fidèle à mon plan quand la vie change et qu’elle vous offre des 

surprises qui modifient les circonstances familiales, que la carrière progresse, que l’influence des autres est 

trop forte, etc.? Quand c’est difficile, demandez conseils et aide 

9 – Votre enfant vous répond dans la “mauvaise” langue 

Cela touche en général le parent qui parle la langue minoritaire. Vous avez l’impression que vous avez tout 

fait correctement, que vous êtes restés consistant et pourtant votre enfant rentre de l’école et ne vous 

répond plus dans votre langue. Vous vous sentirez déçu et découragé si cela arrive, mais il est crucial que 

vous ne baissiez pas les bras, et que vous continuiez à être consistant et si possible, augmentiez le temps 

d’exposition à la langue. 

10 – Vos enfants vont acquérir une multitude de bénéfices en devenant bilingue 

Si vous doutez encore pour savoir si oui ou non vous élèverez vos enfants de manière bilingue, lisez ces 

bienfaits sur les enfants bilingues. Nous voulons tous le meilleur pour nos enfants, alors pourquoi ne pas 

les soutenir en leur donnant un cadeau merveilleux, celui de parler plusieurs langues? 

11 – Vous ne le regretterez jamais 

Je peux vous assurer que vous ne regretterez jamais votre décision de faire en sorte que vous enfants 

grandissent en parlant toutes les langues de la famille. De plus, j’ai entendu des parents dire qu’ils étaient 

tristes de ne pas avoir donné leurs langues à leurs enfants ; sans mentionner les nombreux adultes qui sont 

déçus que leur père ou mère ne leur ait pas appris leur langue quand ils étaient enfants. 

12 – Vous serez fiers 

Vous serez très fiers quand vos enfants parleront à leurs grands-parents ou autres membres de votre famille 

dans « leur » langue. Je peux vous assurez que ce sentiment est absolument merveilleux. Non seulement 

une fierté pour vous, mais aussi pour vos enfants et le reste de votre famille. Vous serez un modèle pour 

d’autres familles. 

Puisse la paix et le pouvoir être avec vous, 

Bien à vous, 

Rita 
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